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ΧΤΦΟΛΟΓΙΑ ΣΨΝ ΟΜΑΔΨΝ 
κοπόσ του μακιματοσ είναι οι φοιτθτζσ να κατανοιςουν τισ βαςικζσ κεωρίεσ και μοντζλα που ζχουν αναπτυχκεί για 
τθ μελζτθ τθσ ψυχολογίασ των ομάδων. Σα μάκθμα εςτιάηει ςτον τρόπο λειτουργίασ, ανάπτυξθσ και δυναμικισ των 
ομάδων, ςτισ αλλθλεπιδράςεισ μεταξφ των ατόμων και ςτουσ ρόλουσ εντόσ τθσ ομάδασ. Παράλλθλα, αναλφονται 
κζματα ςχετικά με τθν επικοινωνία, τθν λιψθ αποφάςεων και τα ςυναιςκιματα που λαμβάνουν χϊρα ςτισ ομάδεσ.  
 
Με τθν επιτυχι ολοκλιρωςθ του μακιματοσ οι φοιτθτζσ / τριεσ κα είναι ςε κζςθ να: 

 Να κατανοοφν τουσ μθχανιςμοφσ επίδραςθσ τθσ ομάδασ ςτθν αντίλθψθ και ςυμπεριφορά των ατόμων.  

 Να περιγράφουν τισ διάφορεσ φάςεισ ηωισ μιασ ομάδασ. 

 Να διακρίνουν τα διάφορα ςυναιςκιματα που εμφανίηονται ςτισ ομάδεσ τθσ κακθμερινότθτασ. 

 Να ςυγκρίνουν τθν αποτελεςματικότθτα και τουσ παράγοντεσ που επθρεάηουν τθν λιψθ αποφάςεων του ατόμου 
ςυγκριτικά με τθσ ομάδασ. 

 Να εντάςςουν τισ κεωρίεσ και αρχζσ περί επίδραςθσ ομάδων ςτθ ςυμπεριφορά των ατόμων ςτα ποικίλα πεδία 
αναφοράσ (π.χ. ςτθν εκπαίδευςθ, ςτον εργαςιακό χϊρο, ςτθ ςυμβουλευτικι, και ςτθ διοίκθςθ). 

 Να εφαρμόηουν τεχνικζσ «εμψυχωτι» μιασ ομάδασ ςε υποκετικά ςενάρια εργαςίασ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


