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ΟΔΗΓΙΕ΢ ΓΙΑ ΣΗΝ ΤΠΟΒΟΛΗ ΣΩΝ ΑΡΘΡΩΝ 

Λίςτα Ελζγχου Προετοιμαςίασ Τποβολήσ 

Στο πλαίςιο τθσ διαδικαςίασ υποβολισ, οι ςυγγραφείσ υποχρεοφνται να επιβεβαιϊςουν τθ 

ςυμμόρφωςθ τουσ ςφμφωνα με όλα τα παρακάτω ςτοιχεία. Υποβολζσ που δεν τθροφν 

αυτζσ τισ κατευκυντιριεσ γραμμζσ ενδζχεται να επιςτραφοφν ςτουσ ςυγγραφείσ. 

 Το άρκρο αποτελεί πρωτότυπο ζργο, δεν ζχει δθμοςιευκεί προθγουμζνωσ και δεν 

αξιολογείται  για δθμοςίευςθ αλλοφ, είτε ςε ζντυπθ είτε ςε θλεκτρονικι μορφι. 

 Το άρκρο δεν παραβιάηει πνευματικά δικαιϊματα τρίτων. 

 Κατά τθ γνϊμθ μου, το άρκρο δεν δυςφθμεί κανζνα άτομο, δεν παραβιάηει τθν 

ιδιωτικότθτα κανενόσ ατόμου και δεν προςβάλλει με οποιονδιποτε τρόπο τα 

δικαιϊματα οποιουδιποτε ατόμου. 

 Ζχω διαβάςει και αποδζχομαι τθν Πολιτικι Πνευματικϊν Δικαιωμάτων και ζχω 

προετοιμάςει το κείμενο ςφμφωνα με τισ Οδθγίεσ προσ τουσ Συγγραφείσ . 

  Όπου είναι διακζςιμεσ, ζχουν παραςχεκεί διευκφνςεισ URL για τισ παραπομπζσ. 

 Το κείμενο ςυμμορφϊνεται με τισ ςτιλιςτικζσ και βιβλιογραφικζσ απαιτιςεισ που 

περιγράφονται ςτισ Οδθγίεσ προσ τουσ Συγγραφείσ. 

Οδηγίεσ προσ τουσ ΢υγγραφείσ 

Με τθν υποβολι του κειμζνου ςασ ςτο CWsC, δθλϊνετε ότι το αυτό αποτελεί πρωτότυπο 

ζργο, δεν ζχει δθμοςιευκεί ι γίνει αποδεκτό για δθμοςίευςθ προθγουμζνωσ (με εξαίρεςθ 

τθν παρουςίαςι του ςτο ςυνζδριο CWs) και δεν βρίςκεται υπό αξιολόγθςθ για δθμοςίευςθ 

αλλοφ, είτε ςτο ςφνολό του είτε εν μζρει. 

Με τθν ζγκριςθ του κειμζνου, οι ςυγγραφείσ δεν μποροφν να το δθμοςιεφςουν αλλοφ. 
Τυχόν μελλοντικι αναδθμοςίευςθ εξαρτάται από τθν άδεια των Συντακτϊν. 

Η κατάλλθλθ αναγνϊριςθ του ζργου τρίτων πρζπει να γίνεται πάντα. 

Οι ςυγγραφείσ κα πρζπει να αποφεφγουν τθν αυτοαναφορά που μπορεί να παραβιάςει τθ 
διαδικαςία διπλισ τυφλισ κρίςθσ. Οι πλθροφορίεσ που ταυτοποιοφν τον ςυγγραφζα και 
είναι απαραίτθτεσ πρζπει να τοποκετοφνται ςτθν ενότθτα Ευχαριςτιϊν (θ οποία δεν 
προωκείται ςτουσ Αξιολογθτζσ). 



 

Τα κείμενα κα περάςουν από αξιολόγθςθ προκειμζνου να ςυμπεριλθφκοφν ςτα Πρακτικά 
του Συνεδρίου. Κατά τθν υποβολι του άρκρου μετά τθν αξιολόγθςθ, ο/οι ςυγγραφζασ/είσ 
πρζπει να υποβάλουν υπόμνθμα που να περιγράφει τισ αλλαγζσ που πραγματοποιικθκαν 
ςτο κείμενο ςε απάντθςθ ςτισ υποδείξεισ των αξιολογθτϊν και των ςυντακτϊν. Τα κείμενα 
που υποβάλλονται για αξιολόγθςθ δεν πρζπει να περιζχουν πλθροφορίεσ που κα 
μποροφςαν να ταυτοποιιςουν τον/τουσ ςυγγραφζα/είσ. 

Τα κείμενα πρζπει να υποβάλλονται ωσ ζγγραφο Word (κατά προτίμθςθ .doc ι .docx). Το 
μζγεκοσ του κειμζνου πρζπει να είναι περίπου 6000 λζξεισ (+/-10%, δθλαδι 5400-6600), 
ςυμπεριλαμβανομζνων τθσ περίλθψθσ, του κειμζνου, των υποςθμειϊςεων, τθσ 
βιβλιογραφίασ, των πινάκων, των διαγραμμάτων και των παραρτθμάτων. 

Πλθροφορίεσ για τον/τουσ ςυγγραφζα/είσ πρζπει να εμφανίηονται μόνο ςτθ ςελίδα τίτλου. 
Αυτι πρζπει να περιλαμβάνει το όνομα του/των ςυγγραφζα/ων, ακολουκοφμενο από ζναν 
ςφντομο τίτλο, τθν επαγγελματικι ιδιότθτα (π.χ. Επίκουροσ Κακθγθτισ, Πανεπιςτιμιο 
Δυτικισ Μακεδονίασ) και το e-mail. 

Τα υποβαλλόμενα κείμενα πρζπει να ςυνοδεφονται από μία ςφντομθ περίλθψθ (περίπου 
150 λζξεισ) και 3-5 λζξεισ-κλειδιά και ςτθν αγγλικι γλϊςςα.  

Οι ςθμειϊςεισ, όταν χρθςιμοποιοφνται, πρζπει να εμφανίηονται ωσ υποςθμειϊςεισ. Η 
ενότθτα τθσ Βιβλιογραφίασ πρζπει να περιλαμβάνει μόνο τισ αναφορζσ που 
χρθςιμοποιοφνται ςτο κείμενο. 

Οι αναφορζσ ςε παρενκετικζσ παραπομπζσ πρζπει να παρατίκενται αλφαβθτικά και να 
ακολουκοφν τθν εξισ μορφι ςφμφωνα με το πρότυπο APA: 

1. Ζνασ ςυγγραφζασ: 
(Επίκετο, ζτοσ) 
Παράδειγμα: (Smith, 2020) 

2. Δφο ςυγγραφείσ: 
(Επίκετο & Επίκετο, ζτοσ) 
Παράδειγμα: (Brown & Taylor, 2019) 

3. Περιςςότεροι από δφο ςυγγραφείσ: 
(Επίκετο et al., ζτοσ) 
Παράδειγμα: (Johnson et al., 2018) 

4. Οργανιςμοί ωσ ςυγγραφείσ: 
(Όνομα οργανιςμοφ, ζτοσ) 
Παράδειγμα: (National Institute of Mental Health, 2021) 

Επίςθσ, οι αναφορζσ κα πρζπει να παρατίκενται με τθ ςωςτι ςειρά όταν υπάρχουν πολλζσ 
παραπομπζσ ςτθν ίδια παρενκετικι αναφορά. Η ςειρά των παραπομπϊν πρζπει να είναι 
αλφαβθτικι, χωριςμζνθ με (;): 
Παράδειγμα: (Brown & Taylor, 2019; Smith, 2020) 

Η πλιρθσ αναφορά πρζπει να παρζχεται ςτθ Βιβλιογραφία ωσ εξισ: 

 Για βιβλίο: 
Επίθετο, Όνομα. (Ζτοσ). Τίτλος βιβλίου. Εκδότθσ. 



 

 Για κεφάλαιο ςε ςυλλογικό ζργο: 
Επίθετο, Όνομα. (Ζτοσ). Τίτλοσ κεφαλαίου. Στο Όνομα Επίκετο (Επιμ.), Τίτλος 
βιβλίου (ςελ. xxx-xxx). Εκδότθσ. 

 Για άρκρο ςε περιοδικό: 
Επίθετο, Όνομα. (Ζτοσ). Τίτλοσ άρκρου. Τίτλος περιοδικοφ, τόμος(τεφχοσ), ςελ. xxx-
xxx. 

 Για θλεκτρονικζσ πθγζσ: 
Επίθετο, Όνομα. (Ζτοσ). Τίτλοσ. Ανακτικθκε από URL 

Ακολουκοφν παραδείγματα μορφοποίθςθσ παραπομπϊν ςφμφωνα με το πρότυπο APA (7η 
Ζκδοςη): 

1. Βιβλίο 

Smith, J. A. (2020). Understanding psychology. Academic Press. 

2. Κεφάλαιο ςε ςυλλογικό ζργο 

Brown, R. T. (2018). Cognitive development in children. In S. P. Johnson (Ed.), Advances in 
developmental psychology (pp. 45–67). Oxford University Press. 

3. Άρθρο ςε περιοδικό 

Taylor, M. C., & Green, L. P. (2019). The role of mindfulness in emotional regulation. Journal 
of Behavioral Studies, 24(3), 234–250. https://doi.org/10.1234/jbs.v24i3.5678 

4. Άρθρο από ιςτοςελίδα 

National Institute of Mental Health. (2021). Mental health and coping during COVID-19. 
Retrieved from https://www.nimh.nih.gov/mentalhealth/covid-19 

5. Διαδικτυακή Ζκδοςη Βιβλίου 

Jameson, K. R. (2015). Modern approaches to learning [E-book]. Springer. 
https://doi.org/10.1007/978-3-319-12345-6 

6. Διατριβή/Διπλωματική εργαςία 

Peterson, L. M. (2022). The impact of technology on education (Doctoral dissertation, 
University of California). ProQuest Dissertations Publishing. 

Οι εικόνεσ πρζπει να αρικμοφνται ςε μία ςυνεχόμενθ ςειρά με αρικμοφσ Αραβικοφσ. Οι 
πίνακεσ πρζπει επίςθσ να αρικμοφνται με αρικμοφσ Αραβικοφσ και να αναφζρονται με τον 
αρικμό τουσ ςτο κείμενο. 

Copyright Notice 

Οι ςυγγραφείσ που δθμοςιεφουν ςτα Πρακτικά του SWsC ςυμφωνοφν με τουσ ακόλουκουσ 
όρουσ: 

https://www.nimh.nih.gov/mentalhealth/covid-19


 

Οι ςυγγραφείσ διατθροφν τα πνευματικά δικαιϊματα και παραχωροφν ςτο SWsC το 
δικαίωμα πρϊτθσ δθμοςίευςθσ του ζργου, το οποίο παρζχεται ταυτόχρονα με άδεια, 
(Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike License) θ οποία επιτρζπει ςε 
άλλουσ να μοιράηονται το ζργο, όχι για εμπορικοφσ ςκοποφσ, με αναγνϊριςθ των 
ςυγγραφζων και τθσ αρχικισ του δθμοςίευςθσ ςε αυτά τα πρακτικά.  Αν 
αναδθμιουργιςετε, μεταςχθματίςετε ι βαςιςτείτε ςτο υλικό, πρζπει να διανείμετε τισ 
ςυνειςφορζσ ςασ με τθν ίδια άδεια όπωσ το πρωτότυπο. 
Οι ςυγγραφείσ μποροφν να ςυνάψουν ξεχωριςτζσ, επιπλζον ςυμβατικζσ ςυμφωνίεσ για τθν 
μθ αποκλειςτικι διανομι τθσ δθμοςιευμζνθσ ζκδοςθσ του κειμζνου από το CWsC (π.χ. να 
το αναρτιςουν ςε κεςμικά αποκετιρια ι να το δθμοςιεφςουν ςε βιβλίο), με αναγνϊριςθ 
τθσ αρχικισ του δθμοςίευςθσ ςτα πρακτικά του Συνεδρίου. 
Οι ςυγγραφείσ επιτρζπεται και ενκαρρφνονται να αναρτοφν το ζργο τουσ ςτο διαδίκτυο 
(π.χ. ςε κεςμικά αποκετιρια ι ςτθν ιςτοςελίδα τουσ) πριν και κατά τθ διάρκεια τθσ 
διαδικαςίασ υποβολισ, κακϊσ αυτό μπορεί να οδθγιςει ςε παραγωγικζσ ανταλλαγζσ, 
κακϊσ και ςε πρϊιμεσ και περιςςότερεσ παραπομπζσ του δθμοςιευμζνου ζργου (Βλζπε: 
The Effect of Open Access). 

Δήλωςη Απορρήτου 

Τα ονόματα και οι διευκφνςεισ email κα χρθςιμοποιθκοφν αποκλειςτικά για τουσ 
δθλωμζνουσ ςκοποφσ τθσ επεξεργαςίασ των πρακτικϊν του Συνεδρίου και δεν κα 
κοινοποιθκοφν για οποιονδιποτε άλλο ςκοπό ι ςε οποιοδιποτε άλλο μζροσ. 

 

 

 

https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://opcit.eprints.org/oacitation-biblio.html

